
AFD ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS

MÓDULOS NO ASOCIADOS A CUALIFICACIONES PROFESIONALES
1139. Actividades físico-deportivas individuales

1140. Actividades físico-deportivas de equipo

1141. Actividades físico-deportivas de implementos

1142. Actividades físico-deportivas para la inclusión social

1143. Metodología de la enseñanza de actividades físicodeportivas *

1144. Proyecto intermodular de enseñanza y animación sociodeportiva

1709. Itinerario personal para la empleabilidad I

1710. Itinerario personal para la empleabilidad II

1665. Digitalización aplicada a los sectores productivos (GS)

1708. Sostenibilidad aplicada al sistema productivo

0179. Inglés profesional

Módulo profesional optativo

MÓDULOS PROFESIONALES (Anexo VA)

Estándares de competencia 

acreditados
Módulos profesionales convalidables

UC1868_2 + UC1869_3 1123. Actividades de ocio y tiempo libre

UC1867_2 + UC1870_3
1124. Dinamización grupal

UC1093_3

UC0273_3 + UC0272_2
1136. Valoración de la condición física e intervención en 

accidentes

UC2574_3 +  UC2575_3 1137. Planificación de la animación sociodeportiva

UC2574_3 + UC2575_3 + 

UC1095_3 + UC1096_3 1138. Juegos y actividades físico-recreativas y de 

animación turística
UC1094_3 + UC1095_3 +  

UC1096_3

GRADO SUPERIOR

SSCB0211

Dirección y coordinación de 

actividades de tiempo libre  

educativo infantil y juvenil

AFDA0211

Animación físico-deportiva y 

recreativa

CERTIFICADOS
PROFESIONALES

CUALIFICACIONES  

PROFESIONALES

AFD509_3 (Incompleta)

Animación físico-deportiva y recreativa

UC2574_3

UC2575_3

UC1095_3

UC1096_3

UC0272_2

SSC565_3

Dirección y coordinación de 

actividades  de tiempo libre educativo 

infantil y juvenil

UC1869_3

UC1867_2

UC1868_2

UC1870_3

AFD341_3 (Incompleta)

Actividades de natación

UC1084_3

UC1085_3

AFD162_3 (Incompleta)

Acondicionamiento físico  en 

grupo con soporte musical

UC0273_3

SSC329_3 (Incompleta)

Animación turística

UC1093_3

UC1094_3

(*) Podrá convalidarse, cuando se tengan acreditados todos los estándares de competencia incluidos en el título a través del procedimiento de acreditación de competencias profesionales, tal y como se establece en el título del ciclo.

Quedarán exentos de la formación en empresa u organismo equiparado quienes acrediten una experiencia laboral mínima de un año en el caso de grados D, que se corresponda con la oferta formativa que curse. (Real Decreto 659/2023)
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La denominación estándar de competencia es equivalente a unidad de competencia (Ley Orgánica 3/2022)

TÉCNICO SUPERIOR EN ENSEÑANZA Y ANIMACIÓN SOCIODEPORTIVA



AFD ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS

MÓDULOS NO ASOCIADOS A ESTÁNDARES DE COMPETENCIA

1139. Actividades físico-deportivas individuales

1140. Actividades físico-deportivas de equipo

1141. Actividades físico-deportivas de implementos

1142. Actividades físico-deportivas para la inclusión social

1143. Metodología de la enseñanza de actividades físicodeportivas *

1144. Proyecto intermodular de enseñanza y animación sociodeportiva

1709. Itinerario personal para la empleabilidad I

1710. Itinerario personal para la empleabilidad II

1665. Digitalización aplicada a los sectores productivos (GS)

1708. Sostenibilidad aplicada al sistema productivo

0179. Inglés profesional

Módulo profesional optativo

MÓDULOS PROFESIONALES (Anexo VA)

Estándares de competencia 

acreditados
Módulos profesionales convalidables

ECP1868_2 + ECP1869_3 1123. Actividades de ocio y tiempo libre

ECP1867_2 + ECP1870_3
1124. Dinamización grupal

ECP1093_3

ECP0273_3 + ECP0272_2
1136. Valoración de la condición física e intervención 

en accidentes

ECP2574_3 +  ECP2575_3 1137. Planificación de la animación sociodeportiva

ECP2574_3 + ECP2575_3 + 

ECP1095_3 + ECP1096_3 1138. Juegos y actividades físico-recreativas y de 

animación turística
ECP1094_3 + ECP1095_3 +  

ECP1096_3

GRADO SUPERIOR

(*) Podrá convalidarse, cuando se tengan acreditados todos los estándares de competencia incluidos en el título a través del 

procedimiento de acreditación de competencias profesionales, tal y como se establece en el título del ciclo.

Quedarán exentos de la formación en empresa u organismo equiparado quienes acrediten una experiencia laboral mínima de 

un año en el caso de grados D, que se corresponda con la oferta formativa que curse. (Real Decreto 659/2023)
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6 1782 Prevención de riesgos laborales (30 horas)

Módulo no asociado a estándar de competencia

TÉCNICO SUPERIOR EN ENSEÑANZA Y ANIMACIÓN SOCIODEPORTIVA

ECP2574_3 ECP1095_3

ECP2575_3 ECP1096_3

ECP0272_2

ESTÁNDARES DE 
COMPETENCIA

CERTIFICADOS 

PROFESIONALES

AFDA0211

Animación físico-deportiva y 

recreativa

ECP1867_2 ECP1869_3

ECP1868_2 ECP1870_3

SSCB0211

Dirección y coordinación de 

actividades de tiempo libre  

educativo infantil y juvenil

ECP1084_3 ECP1093_3

ECP1085_3 ECP1094_3

ECP0273_3

Sin certificado 



AFD ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS

TÉCNICO SUPERIOR EN ENSEÑANZA Y ANIMACIÓN SOCIODEPORTIVA GRADO SUPERIOR

ECP ACTUAL REQUISITOS ADICIONALES
ECP 

SUPRIMIDO

ECP2574_3 Además debe tener acreditado el ECP2575_3 ECP1658_3

ECP2574_3 Además debe tener acreditado el ECP2575_3 ECP1659_3

ECP2575_3 Además debe tener acreditado el ECP2574_3 ECP1658_3

ECP2575_3 Además debe tener acreditado el ECP2574_3 ECP1659_3 

EQUIVALENCIA  (RD 149/2022)

ECPs ACTUALES Y ECPs SUPRIMIDOS

ECP SUPRIMIDO REQUISITOS ADICIONALES ECP ACTUAL

ECP1658_3
Además debe tener acreditado el 

ECP1659_3
ECP2574_3

ECP1659_3
Además debe tener acreditado el 

ECP1658_3
ECP2574_3 

ECP1658_3
Además debe tener acreditado el 

ECP1659_3
ECP2575_3

ECP1659_3 
Además debe tener acreditado

elECP1658_3
ECP2575_3 

EQUIVALENCIA  (RD 149/2022)

ECPs SUPRIMIDOS Y ECPs ACTUALES

LFP



AFD ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS

GRADO SUPERIORLFP

DISTRIBUCIÓN HORARIA DEL CICLO FORMATIVO EN ARAGÓN

ENSEÑANZA Y ANIMACIÓN SOCIODEPORTIVA 

(AFD301) 
Horas 1º 2º 

1123. Actividades de ocio y tiempo libre 233 7 

1124. Dinamización grupal 133 4 

1136. Valoración de la condición física e intervención en 

accidentes 
200 6 

1137. Planificación de la animación sociodeportiva 67 2 

1138. Juegos y actividades físico-recreativas y de 

animación turística 
167 5 

1139. Actividades físico-deportivas individuales 200 6 

1140. Actividades físico-deportivas de equipo 167 5 

1141. Actividades físico-deportivas de implementos 133 4 

1142. Actividades físico-deportivas para la inclusión social 133 4 

1143. Metodología de la enseñanza de actividades 

físicodeportivas
100 3 

1144. Proyecto intermodular de enseñanza y animación 

sociodeportiva
67 2 

1709. Itinerario personal para la empleabilidad I 100 3 

1710. Itinerario personal para la empleabilidad II 67 2 

1665. Digitalización aplicada a los sectores productivos 

(GS) 
33 1 

1708. Sostenibilidad aplicada al sistema productivo 33 1 

0179. Inglés profesional 67 2 

Módulo profesional optativo 100 3 

2000 30 30 

La información facilitada en esta ficha tiene carácter meramente informativo, sin que en ningún caso pueda derivarse de ella efecto jurídico vinculante alguno (RD 208/1996, artículo 4b) 

ESTÁNDARES DE COMPETENCIA

Familia Profesional: Actividades Físicas y Deportivas

ECP0273_3 - Determinar la condición física, biológica y motivacional del usuario

ECP1084_3 - Programar actividades de enseñanza y acondicionamiento físico básico relativas a 
actividades de natación

ECP1085_3 - Dirigir el aprendizaje y el acondicionamiento físico básico en actividades de natación

ECP1095_3 - Organizar y desarrollar actividades culturales con fines de animación turística y recreativa

ECP1096_3 - Organizar y desarrollar veladas y espectáculos con fines de animación

ECP2574_3 - Programar y dinamizar eventos, actividades y juegos de animación físico-deportiva y 
recreativa en el medio terrestre

ECP2575_3 - Programar y dinamizar eventos, actividades y juegos de animación físico-deportiva y 
recreativa en el medio acuático

Familia Profesional: Servicios Socioculturales y a la Comunidad

ECP1093_3 - Crear y dinamizar grupos en situaciones de ocio

ECP1094_3 - Organizar y desarrollar actividades lúdicas y físico-recreativas en animación turística

ECP1867_2 - Intervenir en procesos grupales en el marco del tiempo libre educativo y otros ámbitos de 
la educación no formal

ECP1868_2 - Aplicar técnicas y recursos educativos de animación en el tiempo libre y otros ámbitos de 
la educación no formal

ECP1869_3 - Coordinar la planificación, gestión y evaluación de proyectos de tiempo libre educativo y 
en otros ámbitos de la educación no formal

ECP1870_3 - Liderar equipos de personal monitor en proyectos de tiempo libre educativo y otros 
ámbitos de educación no formal

Familia Profesional: Actividades y Competencias Transversales

ECP0272_2 - Asistir como primer interviniente en caso de accidente o situación de emergencia

TÉCNICO SUPERIOR EN ENSEÑANZA Y ANIMACIÓN SOCIODEPORTIVA


