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AFDA0110

Acondicionamiento físico en  

grupo con soporte musical

AFDA0111

Fitness acuático e hidrocinesia

AFDA0210

Acondicionamiento físico en sala  de 

entrenamiento polivalente

CERTIFICADOS
DE PROFESIONALIDAD

CUALIFICACIONES  
PROFESIONALES

AFD097_3

Acondicionamiento físico en sala 

de entrenamiento polivalente

UC0273_3

UC0274_3

UC0275_3

UC0272_2

AFD162_3

Acondicionamiento físico en 

grupo con soporte musical

UC0273_3

UC2366_3

UC2367_3

UC2276_3

UC0272_2

AFD551_3

Fitness acuático e hidrocinesiaw

UC0273_3

UC1663_3

UC1664_3

UC1665_3

UC0272_2

MÓDULOS NO ASOCIADOS A CUALIFICACIONES PROFESIONALES

1153. Control postural, bienestar y mantenimiento funcional

0017. Habilidades sociales*

A139. Didáctica aplicada al acondicionamiento físico

1154. Proyecto de acondicionamiento físico

1155. Formación y orientación laboral**

1156. Empresa e iniciativa emprendedora

A140. Lengua extranjera profesional: inglés 1

A141. Lengua extranjera profesional: inglés 2

1157. Formación en centros de trabajo***

MÓDULOS PROFESIONALES (Anexo VA)

Unidades de competencia 

acreditadas
Módulos profesionales convalidables

UC0273_3 + UC0272_2
1136. Valoración de la condición física e intervención 

en accidentes

UC0274_3 + UC0275_3 1148. Fitness en sala de entrenamiento polivalente

UC0515_3 + UC0516_3

1149. Actividades básicas de acondicionamiento físico 

con soporte musical

1150. Actividades especializadas de acondicionamiento 

físico con soporte musical

UC1663_3 + UC1664_3 1151. Acondicionamiento físico en el agua

UC1665_3 1152. Técnicas de hidrocinesia

TÉCNICO SUPERIOR EN ACONDICIONAMIENTO FÍSICO GRADO SUPERIOR

(*) Podrá convalidarse, cuando se que tengan acreditadas todas las unidades de competencia incluidas en el título, de acuerdo con el procedimiento establecido en el Real Decreto 1224/2009, de 17 de julio, de reconocimiento de las competencias profesionales adquiridas por experiencia laboral.

(**) Convalidable con 1 año experiencia profesional, un curso de nivel básico en Prevención de Riesgos Laborales y todas las UC incluidas en el título, acreditadas de acuerdo con el procedimiento establecido en el Real Decreto 1224/2009, de 17 de julio, de reconocimiento de las competencias 

profesionales adquiridas por experiencia laboral.

(***) Exención con 1 año de experiencia profesional relacionada con las competencias del título.



AFD ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS

TÉCNICO SUPERIOR EN ACONDICIONAMIENTO FÍSICO GRADO SUPERIOR

EQUIVALENCIAS (RD 567/2020 y RD 1021/2024)

UCs ACTUALES Y UCs SUPRIMIDAS

UC 

ACTUAL
REQUISITO ADICIONAL

UC 

SUPRIMIDA

UC2366_3 NO UC0515_3

UC2276_3 Además debe tener acreditado el UC2367_3 UC0516_3

UC2367_3 Además debe tener acreditado el UC2276_3 UC0516_3

UC2810_3 NO UC0274_3 

UC SUPRIMIDA REQUISITO ADICIONAL UC ACTUAL

UC0515_3 NO UC2366_3

UC0516_3 NO UC2276_3

UC0516_3 NO UC2367_3

UC0274_3 NO UC2810_3

EQUIVALENCIAS (RD 567/2020 y RD 1021/2024)

UCs SUPRIMIDAS Y UCs ACTUALES


